
毎年、大好評！
令和7年度

講　　師

 ９月１７日（水)

午後１：３０～２：３０
精華町保健センター

 ９月２４日（水)

午後１：３０～２：３０
精華町役場交流ホール

１１月１９日(水)

午後１：３０～２：３０
精華町役場交流ホール

１２月５日(金)

午後１：３０～２：３０
精華町役場５０１・５０２会議室

R８：１月２８日(水)

午後１：３０～２：３０
精華町役場交流ホール

日時・場所 演　　　　題

　医師・歯科医師・薬剤師による、健康に関することをテーマに楽しく
知っていただける講演会を開催しています。
お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

第
１
回

「デジタルメディアと子どもの育ち」
くわはらこども

クリニック
　　（精華台四丁目）　　　　　　　　

桑原　勲医師

第
２
回

「かかりつけ薬剤師を持つメリット
～薬をもらうだけじゃない！～」

うさぎや薬局
加茂店

（木津川市）　　　　　　　　

藤本　和子薬剤師

第
３
回

「目の健康を保つため」
みう眼科
クリニック

（桜が丘四丁目）

松川　みう医師

第
４
回

「知っておきたい糖尿病と腎臓のお話
～心臓や脳を守るために今できること～」

藤木医院
　（祝園西一丁目）

藤木　健吾医師

第
５
回

「歯と口から考えるからだの健康」（仮）
よしだ歯科
クリニック

（精華台三丁目）

吉田　俊彦歯科医師

●耳の不自由な方で、話の内容を要約して筆記する要約筆記等が必要な方は、

　　講演の3週間前までにお申込みください。

●発熱（３７．５℃以上）や体調のすぐれない場合の参加はご遠慮ください。

●警報発令時等やむを得ない事情により講演を中止する場合は町ホームページでお知らせします。

健康ポイント対象事業
健康ポイント事業参加受付も会場でできます！

　

ｌ対象

精華町在住・在勤の方

参加無料

※講演の１週間前までに

お申込みください。

託児あり

要申し込み
電子申し込みフォームまたは下記へ

一週間前までにお申し込みください

←お申し込みは

←こちら！！

 【申し込み・問合せ】　精華町　健康推進課　　TEL　（0774）９５－１９０５
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　E-mail:kenko@town.seika.lg.jp


