
インフルエンザワクチン・フルミストの接種について 

 10 月から 12 月にかけてインフルエンザワクチンおよびフルミストの接種を行います。インフルエ

ンザワクチンの接種は 10月 3日から行います。 

（フルミストは、2 歳以上 50 歳未満が対象となります。詳しくは、当院ホームページの「診療内容」

のページにある☆「フルミスト（経鼻インフルエンザワクチン）について」をお読みください。） 

 

接種対象 

生後 6か月以上のお子さんとそのご両親、妊婦さんとその夫に限ります。 

接種回数 

13 歳未満の方は 1～4 週の間隔をあけて 2 回接種する必要があります。13 歳以上の方は 1

回の接種となります。 

接種時期 

小さな子どもの場合、1 回の接種だけでは十分な免疫ができません。重症化を予防するのに

必要な免疫ができるのは、2 回目を接種して 2 週間ほどたったころからです。遅くとも 12 月中に

2回目の接種を終えておくことが望ましいでしょう。 

卵アレルギーのある方 

インフルエンザワクチンは、その製造過程で鶏卵を使用しています。卵アレルギーのある方は

接種要注意者に該当します。インフルエンザにかかった場合のリスクとワクチン接種に伴う副作

用とのバランスを考慮し、接種を行うかどうか判断します。卵アレルギーのあるお子さんは、予

約の際に必ず申し出てください。 

フルミストの予約に関すること 

① フルミストの接種は11月21日から行う予定です。この日以降の予約枠でご予約ください。 

   ②万が一、納品の時期が遅れたことにより接種開始が遅れる場合は、ご予約いただいた順

に個別に連絡させていただき、接種日時を調整させていただきます。 

   ③インフルエンザワクチンとの両方の予約をとることは出来ません。 

 

 

・ 接種は予約制で、原則として通常の診察時間内に行います。 

 

・ 予約は電話での受付のみとなります。 

予約受付は、まず 9月 8日の 14時～16時と 9月 14日の 14時～16時に、10月中に 1回

目の接種を希望される方およびフルミストの接種を希望される方を対象に行います。その後

の予約受付は予約の状況により決まりますので、決まり次第ホームページ上でお知らせしま

す。メールアドレスを登録されている方には、メールでもお知らせします。 

クリニックの電話番号０７７４-９８-２７８８で予約をお取りください。予約の際に①お名前、②

診察券番号、③生年月日、④電話番号、を確認させていただきますので、ご準備ください。 

 

・ 午前の診察時間中の接種は午前 11 時 00 分まで、夜の診察時間中の接種は、午後 6 時 30

分までとします。 



・ 当日の体調不良など、やむを得ない理由で来院できない場合は、予約された時間までに必ず

電話でご連絡下さい。連絡無く来院されなかった場合は、キャンセルされたものとして扱わせ

ていただきます。 

 

・ 接種当日の待ち時間短縮のため、接種日までに問診表を取りに来ていただくか、ホームペー

ジからダウンロードしていただき、問診表にご記入の上ご持参ください。お子様は必ず母子手

帳もご持参ください。 

 

・ 費用は、インフルエンザワクチンは１回\4700（消費税込み）、フルミストは 1 回￥9600（消費税

込み）になります。 

 

12 月末で接種は終了する予定です。できる限り早期に接種していただきますようお願いいたしま

す。不明な点などありましたら、遠慮なくお問い合わせください。 

 

 

インフルエンザワクチン接種時の注意 

 

１）最近罹患した感染症 

  以下の感染症に罹患した場合は、発病後 2 週間～4 週間は予防接種を受けることが出来ませ

ん。予約時に申し出てください。 

    麻疹、風疹、おたふくかぜ、みずぼうそう 

   いわゆるかぜ症候群（多くはウイルス性疾患）は、軽症に経過すれば症状の改善を待って接

種してよいものと思われます。 

 

２）熱性けいれんの既往のある場合 

  最終発作後１ヶ月の観察期間を置いた上で接種可能です。 

 

３）妊娠されている方への接種 

  接種可能です。妊娠中は重症化する率が高いと言われており、接種をお勧めします。フルミス

トは接種できません。 

 

 

 

くわはらこどもクリニック   TEL : 0774-98-2788 

 


